
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3

鬼のお面を

作ろう

恵方巻を

作って食べよう

豆まきを

しよう

4 5 6 7 8 9 10

お誕生会 ダンス

冬の健康管理

について

考えよう

足の運動

をしよう

音楽あそび

をしよう

焼きそばを

作って食べよう

※昼食提供

11 12 13 14 15 16 17

レクリエーション
手の運動

をしよう

バレンタインの

おやつを作ろう

発声練習や

早口言葉を

してみよう

折り紙で

作品を作ろう
買い物学習

18 19 20 21 22 23 24

ストレッチ

をしよう
基本的生活習慣

ＳＳＴ

～断り方～

楽器を演奏

してみよう

カレーを作って

食べよう

感覚あそび

をしよう

25 26 27 28 29

買い物学習

ＳＳＴ

～会話のキャッチ

ボール～

3月の壁面

を作ろう

うるう年に

ついて知ろう

令和6年2月号

のカリキュラム

寒さや乾燥が気になる時期になりました。

感染症、風邪やインフルエンザに負けず、予防に気を配りながら元気に過ごしたいと思います。

カリキュラムでも、健康管理についてみんなで考える機会を設け、手洗いうがいの大切さなど改めて確

認をしていきたいと思います。

２月といえば節分と、バレンタインデーですね。節分では、制作や調理実習、豆まきの実践といろい

ろな活動を通して、文化に触れていきます。バレンタインデーでは、チョコレートを使っておやつを作

り、おいしく食べられたらと思います。

ＳＳＴでは、良好な人間関係を築くために必要な、何かを断るときの伝え方と会話のキャッチボー

ルについて焦点を当てて行っていきます。

ＯＨＡＮＡサポートクラス


